
�重�性呼����群

SARS��顆�的電�������。

盛⾏� 已��

��和��资�

��專科 �染科

ICD-11 1D65

ICD-10 U04.9

ICD-9-CM 079.82

DiseasesDB 32835 (http://www.diseasesdatabas
e.com/ddb32835.htm)

MedlinePlus 007192 (https://medlineplus.gov/enc
y/article/007192.htm)

eMedicine 237755 (http://emedicine.medscape.
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�重�性呼����群 (http://patien
t.info/doctor/)

Orphanet 140896 (http://www.orpha.net/conso
r/cgi-bin/OC_Exp.php?lng=en&Exper
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�重�性呼������
维基百科，⾃由的百科�书

�重�性呼����群（英�� Severe Acute
Respiratory Syndrome，缩�为SARS），是�典型
��的⼀種。2002年，��在中華��共和國�東
顺�⾸�，並�散�東南�����，�為SARS
事件。

�重�性呼����群由�界�⽣��的義⼤利�
⽣�洛·厄巴尼��現。他在�南研����時受
��染，其��2003年3⽉在�國不���。研�
指�，��是由�重�性呼����群冠狀���
�起的，傳播�徑�括由已��染者���的�沫
傳染，⽽�個傳染�程主���������的�

�。[2]此�平�导�7%�15%的�者��。�界
�⽣���告，�����在未来有可���
15%。不同年��中，24�和�下�群���為
1%，25�44����為6%，45�64����
15%，65��上的���則為55%。[3]
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「SARS」⼀�在�洲各地有不同�慣�呼。中国⼤陆慣�為「�典型��」，並簡�「�
典」，但�者並�同義�，SARS為�典型��的⼀種。⾹��慣把「SARS」�⾹�粵��為
「�⼠」，或��⽤英�「SARS」。���慣⽤英�SARS。⾺來��華����為SARS。�
加坡��⼀�使⽤“��”，4⽉17⽇，�加坡中�傳�统⼀译��员���為“��”。

�重�性呼������是由�重�性呼������相�冠狀��（英��Severe acute
respiratory syndrome-related coronavirus）导�的。该��簡�SARS冠状��（SARS-CoV）或
SARS相�冠状��（SARSr-CoV），属于冠狀��科⼄型冠状��属。

⽬录

�呼

��

���论

��发现

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%9E%E6%B4%B2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%A4%A7%E9%99%86
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B2%B5%E9%9F%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E6%96%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E7%81%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%AC%E4%BE%86%E8%A5%BF%E4%BA%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E5%8A%A0%E5%9D%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9A%B4%E9%87%8D%E6%80%A5%E6%80%A7%E5%91%BC%E5%90%B8%E7%B3%BB%E7%B5%B1%E7%B6%9C%E5%90%88%E7%97%87%E7%9B%B8%E9%97%9C%E5%86%A0%E7%8B%80%E7%97%85%E6%AF%92
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%86%A0%E7%8A%B6%E7%97%85%E6%AF%92%E7%A7%91
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B9%99%E5%9E%8B%E5%86%A0%E7%8B%80%E7%97%85%E6%AF%92%E5%B1%AC


2003年2⽉7⽇开�，中国��预��制中����⾸�研�员、中国⼯程��⼠洪�开�进⾏对
�典型����的研�，于电�显�镜下发现�����在��体，�⽽��认�其为���

�，2⽉18⽇下午向���布�⾃⼰的研�成果[4]。该研�成果获得中国政���认可，2⽉18⽇
当晚发布“�起�东��地��典型��的��基���为��体。”的�闻[5]。但由于���体
药物����，�在⼀线的�东�疗界�⼠�不认可该结论，�州���的钟南��⼠在紧��

议上�⽰认���为��体科��据不⾜，不��此为�据制��疗��[5]。2⽉�，军事��
科���⽣物传染�研���庆�、���两�研�员⼀���标�中���认�冠状��，但

�为仅�于形态�上的证明，结论�未上报[6]。

3⽉15⽇�界卫⽣组织正式�该���为严重�性呼��统综��（SARS），向��发布��⾏
�告。��，�界卫⽣组织的�托尔�⼠��动员�12�实验�组�实验��络，�在开�阶�
�⽰希�各实验�把��⼒�中在副粘���上[6][7]。⾹�中�⼤��樹昌�授和⾹��爾��
王���⽣物�的研�者、�国�兰克�⼤�����研��的研��员则利⽤电�显�镜，找
��有�構�副����的��颗�，认�SARS��属于副��性��科，⾹��尔⼠�王�
�于3⽉18⽇�布该结论，3⽉19⽇再经⾹��⽣�利��物局局⻓杨永��⽣向��布[8]。同时
��卫⽣署�员�⽰，��各检验单�早已倾向是副����，但未���[9]。但不久�，�过
对3⽉上旬��的���上�获�的样�进⾏��，�佩⾥��⼠和�国��⼠为领导的⾹�⼤
�实验�在瑪���的实验�进⾏的试验否��该结论，��⾥·��森为领导的�国��预��
�制中�经过实验也得�同样结论，同时两组实验�员�发现��有冠状��形态的�疑�

�[6][7]。但由于已知的冠状��不导�严重的����，���起中�或轻�的��，�此�界
对此还�在疑问，3⽉21⽇，�国��预���制中����RNA样���旧��加州⼤�约�
夫·�⾥��⼠的实验�，��过其�发明的基��⽚�进⾏检测，3⽉22⽇，该�疑���进⼀
��认为冠状��[6]。3⽉21⽇，�庆�、���两�研�员也�成�对��在⾎��、��
�、��⽣物等�⾯的研�[6]。

3⽉31⽇，洪��⽰�“我们不���有其他的��，��说��体和冠状��同时作⽤，但��
体绝对是主�元�。”4⽉4⽇，中国��中�召开的记者�谈�上，中国��中�主任��明�
�主��绍��于��体的研�进�，对于记者�于��有�冠状��的研�的提问，��明�
⽰��中�同样找��三�冠状��，其��⽚�和�界卫⽣组织�⾹��布相同，“但这不⼀
�证明⼀�是��体”[6]。

4⽉5⽇，加�⼤不�颠�伦�亚⼤���研��的研��员��加�⼤国��⽣物实验���来
的��RNA样�，开��开研�⼯作，由��⽣物��贾�温�尔·���领导进⾏�转录⼯
作，�尔��⽣则进⾏基�组����仪的�备⼯作，研��员�终于4⽉12⽇��2时25�得�
该��的基�组图，���发布。4⽉14⽇，亚�兰⼤的��森�⽣领导的研�⼩组同样绘制�
�基�组图，经不�颠�伦�亚⼤��较发现两组基�组图相同[6][7]。�庆�、���两�研�
员⾃3⽉下旬�来的研�结论经过�级上报，�终于4⽉11⽇�布[6]。�界卫⽣组织���相�发
现��⽰“中国内地发现的SARS�⾹�的SARS可��有同�性”[6]。 2003年4⽉16⽇，�界�⽣
组织负责传染�的执⾏⼲事戴维·�曼正式�布冠状��的⼀�变种是�起�典型��的��体，
在�����制实验�发现的冠状���实是�起SARS的��[10]。4⽉17⽇，�界卫⽣组织�
荷兰���默�⼤�的艾伯�·�����带领的研�⼩组已经成功地使猴��染上这种冠状��
�再����来，这�明��科赫�则�已�满⾜[6][7]。

在2003年，⾹�⼤�的研�团队认�果�狸为���主，但2006年研�者发现�蝠�上同样�带
SARS冠状��，但同�性相�果�狸为�[11]。2013年，研��员已经倾向于中華菊頭蝠为
SARS��的���主，果�狸仅仅是传染��过程中的中间�主[12]，更�明其传播���不需
��过果�狸等中间�主[13]。2017年，中国科��武汉��研��⽯正丽为⾸的团队在�南�

���主
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���⼣陽��鄉�個洞�（燕�洞、⽯头洞）�的菊头蝠种群中�現��有SARS��的��
基�组组�，����頭。在⼣陽��鄉�問218�村�，81.2％饲�或拥有牲�或宠物，有
9.1％⽬��蝠在��附�⻜⾏。[14]

在�圳���中�、�圳动物��监��、�圳�野⽣动�物保护�的�作下，5⽉19⽇，⾹�
⼤��⽣物���轶�在课题组发现在果�狸�上的��，����上的��有99.8%的同�
性[11]。5⽉23⽇下午，在�圳和⾹�⼤��别举⾏��闻发布�[11][15]。但当时发现，在果�狸
�上的��，����早的�州���来的���，和其他��上���来的��相��⻓29�
�苷�，�且��上发现的��的�际传染性更�[15]。

2006年，研�者发现�蝠�上同样�带SARS冠状��，和�SARS��同�性为92.6%�93%�
间，2007年，�来��⾹�⼤�认��典元�为果�狸的�轶开�认为�蝠可�是�有冠状��
的�头[11]。2013年，⾹�⼤����傳染���授�國��，SARS��的���主是中華菊頭
蝠，他指��「我們開�的時��為果�狸是『���主』，但�是�的。」�國��，「�為
在野�的果�狸和在��場的果�狸都沒有�個��，但果�狸��野⽣動物�場的時�，�有

SARS冠狀��，��明果�狸是在野⽣動物�場由其他的動物傳染的。」[12]。同年10⽉，英國
�播�司��《⾃�》����，�洲����Gary Crameri�團�在中華菊頭蝠�上�現�種
類�SARS的冠狀��，�們�⼀種ACE2受����，�同樣的�式�染����。��⽰，冠
狀��也可���從�蝠傳染��類，不⼀����果�狸等�類中間物種[13]。

��的调查显⽰，⼤量SARS相�冠状��在中国的菊头蝠中传播，这�明���株可��⾃这
些�蝠，再�过果�狸传播����上。但是相�设想�疑，�為在�键基�上（�许����

��染细�的蛋⽩质），�����和�蝠����在��[16]。

2017年，中国科��武汉��研��⽯正丽为⾸的团队在�南����⼣陽��鄉�個洞�（燕
�洞、⽯头洞）�的菊头蝠种群中�現��有SARS��的��基�组组�（虽��有发现单�
�蝠�上�有和��SARS��⼀样的��相同的�株）。在⼣陽��鄉�問218�村�，81.2％
饲�或拥有牲�或宠物，有9.1％⽬��蝠在��附�⻜⾏。研�團��告在�群中��在��于
SARS的��的�发⻛险。[14]但来⾃�南�蝠�上的��是�何传播�约1000�⾥��的�东的
动物和��上的，⽽且在�南沒有�成任何疑���这点���在疑问[16]。中国OIE狂⽝���
实验�主任�⻓�认为该研�结果说服⼒�有“99%”，�⽰希�看�科����证明��SARS�
株可���蝠�上传播�另⼀种动物�上，�认为“�果�做�这⼀点，那�证据����”[16]。

此�，更有SARS���观点�為该����⾃�形成，⽽是�为的基�武器。

在《��⼀��线——中国�基��失忧思录》书中，���⽰中國��染者占���92%，⽽
在东南亚的�染�群中��华�为主的�加坡�占据��，⽽��盎格魯撒克��群�乎沒有⼀
�中SARS，�华��诊��，�占�有��的3.3%，⽽理�上，����某⼀�群的可�性�
�����，�此⽽�為SARS可�是�國研�、專⾨��漢��单�群O-M175基�的基�武
器[17][18]。该书中观点�过《细思��，当年中国�典，是��对我们的⽣物战》等����在
�上�传，但该结论����证据，仅�间�证据�测⽽来[19]。虽�国��未�报���群�
群�布，但�早�该��向�界卫⽣组织�报的�⼤利�⽣�洛·乌尔巴尼�为⽩�，于3⽉29⽇
��染SARS��⽽��于曼�[20]。

寻找过程

阴谋论
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SARS�者的��X光⽚�⽰��不�
明性�加，�明��。

⼤��专��⽰�典“基�武器说”���据，����、中国⼯程��⼠����⽰，�开��
有�国科��向中国政��⽰SARS有可�是⽣物武器，政�也组织过专�论证，但�未发现任
何证据说明SARS是����，同时认为�果��是�⼯�成的，其基�����下拼�的�
�[17]。��质疑SARS为�国制�的基�武器的看��，��⽣物��、中国科��遗传�发�
研��陈凡�授�⽰，也有�国友�发邮件询问该��是否为中国军�实验���[17]。陈凡指
��制�⽤于攻击不同种�、不同�群的基�武器，需�⼤量的�体内实验，技术上�难做

�[17]。此�“��基�组计划”中国�总协调�杨焕明、�奈尔⼤����助理�授、�事⽣物钟
基�研�的孙中⽣、中国��预��制中����⾸�研�员、中国⼯程��⼠洪��认为这种

观点不可�或���据[17]。

2015年，中国著�军事������、�锋��《�典�⾃�起�和�制��种��基�武器》
⼀书，再�阐��SARS可�是�⾃�起�的这⼀观点，�认为某�征基�“不可�⾃��
在”[21]。但2017年，⽯正丽团队已在�南�某�蝠洞内发现�SARS����基�组组�[16]。

�重�性呼��������⾃���。�同��性��、
⽜⽪癣，是�的��受⾃�����，��腫�，���
�。��不���，�狀為�不��，��⽽�。其�体形
式�现为，���统对�未�⾯的��体过�保护，�过⾎
�环动员��⼤量����释�⼀些细���，�成「�性
��」。⽽释�的细���可�笼络更�的��细�，产⽣
更�的细���，再来攻击���染的细�，⽽�染的细�
������产⽣更严重的���应。���体�为这种加

重的��应�⽽不�，�⽽�性���理损伤[22]。

“疑���”是�义为在2003年2⽉1⽇��有�下�状历史的
��

发�烧�于38℃（100.4℉）��⼀�或是更��下�的
呼��状�

头晕�状

呼��促

呼��难

���

��

��

��发�烧和⼀�呼��状��，还�⼀�或是更���下的情况�

�疑�������（���在⼀起）

������严重�性呼��综�征�染地���

��发烧和呼��状，其��严重�性呼��综�征有�的�状�括�

头�

肌⾁僵硬

�状��疗
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2003年在��可�发⽣的SARS��

失���

��虚�

精��乱

��

腹�

⽩⾎�和⾎⼩��⽬�常�变�

��

��

�状在�染�2�7��现。严重的��需�机器换⽓�统。�界卫⽣组织�议���疗疑��
�。�⽣��作⽤，⽽利巴⻙林、�司他⻙等���药作⽤��。�⽪质��主��过�制��
�应来缓���，挽���⽣�。

严重�性呼��综�征�遗��括�纤维�等。

在�疗过程中，为�抢�⽣�，�⽣⼤量使⽤���药物于SARS紧��疗，��的副作⽤导�
���者�⻣坏�，这些过量使⽤��导�的⻣�坏�[23]，使�者�復⽇�失�⼯作�⼒��
⾃理�⼒，⽽�⼤的�理落�也使��SARS�遗����上�郁�[24]。

�重�性呼������于2002
年-2003年左右⾸��⾏，���发
⽣��星的实验��染。

严重�性呼��综�征在2002年11
⽉�在中国�东河���早�现
（�界卫⽣组织指�头是在�东顺

�[25]）。由于�者�现����，
��当时��归��典型��。�
�经由��、�贸、����由�
東扩散�⾹�，�再扩散��南、
�加坡、���加�⼤的�伦�。
2003年5⽉间，北�和⾹�的�情�
为严重。

�⼤��同⼀�相��現同樣��的�者，��測��是�上�⼠，政�決�把�楝⼤�的��
��，並��⼤���⾏消�。⽽⼤�可���⼝傳播��，也�⾏��⼯程。

�遗�

�⾏�况

�情�发

傳播�⾹���散
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⾹��華酒�酒�9�佈局，�⽰�⽣��重�性呼�
����（SARS）的超�傳播事件。

2003年2⽉，中�⼤�附��⼆��的�休�授
����中國⼤��加��⼯作時受�傳染，其
���現�現����，他在2⽉17⽇��州照
的X光⽚�⽰��左下�域有��[26]。但已染�
�的���並未有����，他�是⾃⾏服⽤�
⽣�，更�2⽉21⽇�同���⾹�，���華
酒�（九���酒�）911��⼀晚。����
在�期間未有使⽤⼝罩等�禦措�，�華酒�的
電�等��地�受��重污染，��16�酒��
�和��受��染，�⽽�起⾹�的�爾��王
���情⼤��和�保���的⼩型�情，��
��⼤��，�同時把SARS��傳���的�
��、溫�華、河�、�加坡、�律�、英國、
�國等，���回中國⼤���。其他����
傳染的�，�有他的��、��、�夫和�華�

�的⼀��⼠，�共20�����傳染[27]。

在�華國�酒���⼀晚�，���的�情在�⼆�（2⽉22⽇）早上再���，先前服下的�
⽣�����，�是他��華�������，並����������（加���）。��⼀
�為⽌，中國⼤�也对�情��不��，⾹���政�������知也不�，�是��各間�
���來⾃��的�重��個�，陆��界�未有任何相�措�。

⽬前�在的���⽰��⼤��的傳播都是�由�者的⼝���物。����污染的物件或�者
的��（��再���、�、⼝）也有可�是另⼀個傳播�徑。�⼤����的傳播模式算是�
�的��污染�式。但是在�個��中⾹����⽣署的�查�告也已�指���傳染（��或
�有��的��在��中⾃由漂�並�散⽽傳染的�式）是�不可�的傳播模式。

��專���������重�性呼��综����的傳染模式和��傳染時�，但是��已�
���的����，�可�SARS��傳染⼒��的時�是在他已����狀的時�，也�是當
他�燒，尤其是��的��。��易�傳染的場�是�在群���的�閉�間中，�久暴露��
已���SARS��的��。�可��釋為什����員的��染���。�此，早期的���
�����重�，不僅僅�是為���的��，也是為�更有�地�制SARS的傳播。

2003年11⽉，�州再��现�星��。

2004年4⽉北�和���再�发现疑�SARS��，�发⽣��传染事件。4⽉25⽇，卫⽣��闻
发��证实，此��情可��⾃实验�（北���武���街100�中国��中����）�
染。[28]。

��2004年4⽉15⽇，⼀個24�的中國⼤���在⼀�由布�⼽�申�克開�莫�科的�⾞�中
�為�重����，俄��基洛夫州政����可�是�上严重�性呼��综�征��。��同

⾏的53個⼤������������，⽽��在的⾞��⾏��並�⾏消�[29]。其����
����者�是��，����腫和腦�腫����[30]。

2002年11⽉1⽇�2003年7⽉31⽇期間����[31]。

其�

�������
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國�/地� �� �

�

���

（%）
�染的�护�员

（%）
⾸�⽇期 ��⼀�⽇

期

 �� 8,096 782 9.56 1706（21%） 2002-11-
16

2003-07-13

 ��（不�括中國⼤
�）

2,769 462 16.4 704（25%） 2003-02-
15

2003-07-13

 中国⼤陆 5,327 349 6.6 1002（19%） 2002-11-
16

2003-06-03

 ⾹� 1,755 299 17.0 386（22%） 2003-02-
15

2003-05-31

 加�⼤ 250 38 15.2 109（43%） 2003-02-
23

2003-06-12

 中華�國[� 4] 346 81 23.4 68（20%） 2003-02-
25

2003-06-15

 �加坡 238 33 13.9 97（41%） 2003-02-
25

2003-05-05

 �南 63 5 7.9 36（57%） 2003-02-
23

2003-04-14

 �國 27 0 0 0（0%） 2003-02-
24

2003-07-13

 �律� 14 2 14.3 4（29%） 2003-02-
25

2003-05-05

 �國 9 2 22.2 1（11%） 2003-03-
11

2003-05-27

 �國 9 0 0 1（11%） 2003-03-
09

2003-05-06

 �古 9 0 0 0（0%） 2003-03-
31

2003-05-06

 �國 7 1 14.3 2（29%） 2003-03-
21

2003-05-03

 �⼤利亚 6 0 0 0（0%） 2003-02-
26

2003-04-01

 瑞典 5 0 0 0（0%） 2003-03-
28

2003-04-23

 義⼤利 4 0 0 0（0%） 2003-03-
12

2003-04-20

 英国 4 0 0 0（0%） 2003-03-
01

2003-04-01

 �� 3 0 0 0（0%） 2003-04-
25

2003-05-06

 韩国 3 0 0 0（0%） 2003-04-
25

2003-05-10

 �尼 2 0 0 0（0%） 2003-04-
06

2003-04-17

 南� 1 1 100 0（0%） 2003-04-
03

2003-04-03

 科�� 1 0 0 0（0%） 2003-04-
09

2003-04-09
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